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cartade la

Nuestro nombre es Juventud, Luz y
Esperanza; el afno 2020, ha sido la gran
ocasion, no sdlo de repetirlo, sino de vivirlo

intensamente en todo su significado.

Comenzamos este ciclo con ideas jovenes y
modernas de renovar dindmicamente las
areas de Prevencion, Tratamiento y Desarrollo
Institucional; con nuevos esquemas para
abarcar mas sdélidamente el impacto social

de nuestra mision y vision.

Iniciamos los proyectos, pero el Universo, en
su infinita sabiduria, presentd la pandemia
que habria de ofrecer la necesidad de
grandes y vitales cambios. Fue entonces
donde surgié la Juventud, la Luz y la
Esperanza que llevamos por nombre; habia
que girar sin olvidar

proyectos, pero

implementar rapidamente estrategias,

siempre a favor de nuestros amados usuarios.

La juventud que se lleva en el alma, dio el
gran impulso para decidir trabajar desde
casa, respetando asi las reglas sanitarias sin
descuidar ni programas, ni atencién a jovenes

y familiares.

La Luz llegd al corazén ilimitado del equipo

operativo para preparar diferentes
programas, talleres, conferencias; echando
mano de nuevas estrategias tecnoldgicas
para continuar con los programas de
Prevencidn y Tratamiento; una Luz nueva que
ha permitido continuar y ofrecer novedades
para solucionar el presente y crecer en el

futuro.

La Esperanza es el eterno presente de saber
que, tras un reto, si se toma, se encontrard no
sélo una solucidn, sino varias alternativas que

no se habian contemplado de antemano.

Asi que el ano 2020, aflo de pandemia, afio de
35 aniversario, fue la gran oportunidad de
vivir a todo color, la Juventud, la Luz y la

Esperanza.

No me gueda mas que agradecer a la Fuente
Infinita de Amor, al patronato, al formidable
equipo operativo con su directora al frente, a
los voluntarios, a las financiadoras vy
donadores, por haber vivido juntos esta

pandémica aventura 2020.

Ana Lira Montes de Oca

Presidente del Patronato.



de direccion

2020 fue un ano en que la humanidad ha
vivido uno de los desafios mas importantes
de los tiempos modernos; la pandemia por
COVID-19, puso a prueba una vez mas, la
confianza, fortaleza y solidaridad de los
habitantes de la Tierra. Sin duda, un afio de

perdidas, pero también de ganancias.

Juventud, Luz y Esperanza se
enfrento a estos desafios y cada
dia, encontramos oportunidades
para continuar innovandonos y
retandonos a nosotros mismos.

Esos retos y acciones, se traducen en que
hoy, nuestros programas de Prevencion y

Tratamiento en adicciones, estan a |la

vanguardia. Actualmente, estos programas
se pueden llevar a cabo en modalidad
Mixta, es decir, de forma presencial y en
linea.

También hemos ampliado nuestros
servicios, atendiendo problemas asociados
al consumo de sustancias psicoactivas y los
derivados de la pandemia, tales como el
trastorno de ansiedad y el depresivo, esto
con el danimo y la voluntad de seguir
contribuyendo en la promociéon de la salud
mental y en la mejora de la calidad de vida
de nuestros nifos, jovenes y familias de la
Ciudad de

contribucidén social con el pais.

México. Esta es nuestra

Agradezco a nuestros aliados, donantes,
colaboradores, financiadoras, miembros del
patronato y amigos; porque a pesar de que
fue un ano desafiante, se mantuvieron
caminando de
hicieron de este sendero, una ruta mas facil
de transitar y reafirmaron que la esperanza

la mano con nosotros;

es una fuerza impulsora.

Lic. Blanca E. Ferreyra Alarcéon

Directora General.



LPor qué es necesario que
la gente se involucre en la
prevencion y tratamiento

de las adicciones?

En la actualidad, el abuso de sustancias
adictivas en México es uno de los principales
problemas de salud, debido no sélo a los
efectos fisicos, psicolégicos y emocionales de
guienes las consumen, sino también de
qguienes conforman su contexto: familia,

amigos y sociedad.

Todas las personas somos susceptibles, en
algun momento de la vida, de pasar del no
uso, al uso, al consumo habitual e incluso
abuso de sustancias; pero existen momentos
donde las personas pueden ser mas
vulnerables a las adicciones. Estas etapas son
la niflez y adolescencia; debido a que el abuso
de psicoactivos, puede cortar su proyecto de
vida, afectar su salud (a mediano y largo
plazo}) e impedir que alcancen su maximo
desarrollo. En la adolescencia y juventud, el
tratamiento es necesario porgue favorece la
reduccidn de dafios y riesgos y la abstinencia,

logrando asi, la reinsercidn social.

En el dltimo Informe Mundial sobre las

Drogas (Comision Nacional contra las
Adicciones, 2019), se reportd que alrededor
del mundo, aproximadamente 275 millones
de personas, es decir el 5.6% de la poblacién
total entre 15 y 64 anos, ha consumido drogas
por lo menos una vez en su vida, siendo el

cannabis (marihuana), el mas recurrente.

Especificamente en México:

10.3% de Ia poblacion,
ha reportado consumir
cualquier tipo de droga, al
menos una vez en la vida,
de los cuales, el 16.2% son
hombresy el 4.8%
mujeres.

2.9% reportd consumir
algudn tipo de droga
durante el dltimo afio,
siendo 4.6% hombres y
1.3% mujeres.

52% de los estudiantes
de 17 anos, han probado el
tabaco, a pesar de ser aun
menores de edad y el 23%
sefald fumar
habitualmente.

6.2% de los adolescentes
de entre 12 y 17 afos, ha
consumido drogas ilegales
alguna vez, (6.6% hombres
y 5.8% mujeres); 5.3%
mariguana, 1.1% cocaina y
1.3% inhalables, al menos
una vez en el Ultimo ano.
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El consumo y abuso de alcohol, tabaco vy

otras drogas, se ha posicionado a nivel
nacional como uno de los problemas de
salud publica mas relevantes, debido a las
consecuencias sanitarias y sociales que
ocasiona. Este gran problema social, afecta a
hombres y mujeres, sin importar posicion
socioecondmica, raza, religion, nivel de
estudios, entre otros; danando su vida
personal y familiar, truncando metas
escolares y laborales y afectando la salud

fisica y mental.

Es importante mencionar que el uso y abuso
de sustancias, no so6lo dana a quien las
consume, sino que afecta por igual a la
familia, deteriorando la comunicacioén,
afectividad, limites e incluso favoreciendo la
violencia. Es por ello que la participacion de
usuarios y familias en los programas de

rehabilitacion, es de gran importancia.

La adiccién es la punta del iceberg de un

problema que involucra a muchos

factores y personas.

Ante éste panorama, resulta esencial que
todos los habitantes de una comunidad se
involucren en acciones que ayuden a tratar y
prevenir cualqguier situacién que afecte la vida
o el bienestar de las personas que la integran;
gue sean la sociedad y la familia quienes
promuevan ese bienestar, haciendo un
trabajo conjunto. Bajo ésta légica, el area de
Prevencién de JLE, contribuye a través del
Programa JLE-Luciérnagas, para que los
nifnos y jévenes, fortalezcan conductas que los
protejan de riesgos que limiten su sano
desarrollo. También es su labor, acompanar y
orientar a las familias gque se encargan de la
crianza, a que promuevan ambientes

saludables.



SOMOS y qué hacemos

Juventud, Luz y Esperanza es una
Institucion de Asistencia Privada que
opera desde hace treinta y cinco ahos
en la Ciudad de México. Desde
fundacion al dia de hoy, se dedica a
caminar con personas vulnerables y sus
familias, ofreciéndoles un espacio
profesional en la prevencion, reduccion
del dano y tratamiento de farmaco-
dependencias y situaciones criticas
asociadas, con el fin de disminuir el

sufrimiento personal, familiar y social.

Los programas en JLE

Nuestra Vision
es ser una institucion
reconocida por la
excelencia e impacto social
de sus programas
especializados en prevencion,
tratamiento y reinsercion social
a ninas, nifos y jévenes en
riesgo y consumo de
sustancias psicoactivas, asi
como por la calidez en el
trato hacia ellos y
sus familias.

El Programa Preventivo JLE Luciérnagas,
interviene en las comunidades escolares de
la Ciudad de México para generar
habilidades que disminuyan los riesgos
psicosociales a los que se enfrentan nifos y
adolescentes.

El Programa de Tratamiento, tiene como
finalidad lograr la reduccion de dafos y
riesgos, abstinencia y reinsercion social de
jovenes con problemas de adicciones.
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Wendy Garcla

La contingencia derivada del COVID-19 llegé de sorpresa, haciendo necesario
implementar estrategias que permitieran continuar acompafando a los
beneficiarios, asi como a sus familias en el proceso de rehabilitacién. Las medidas

implementadas fueron:

Se disefaron actividades del programa de comunidad terapéutica
a distancia, actividades terapéuticas individuales y grupales;
talleres en colaboracién con otras instancias y actividades |Udicas;

todo esto, haciendo uso de plataformas digitales.

Para las familias, se llevaron a cabo sesiones de terapia familiar,

grupos de apoyo y acompafamiento a familiares, todo en linea.

Para los usuarios en seguimiento, se llevaron a cabo dos
grupos virtuales de prevencién de recaidas con enfoque en la

técnica mindfulness.

El Programa de Prevencién se muddé a la modalidad en linea,

teniendo a hasta este momento el Programa Digitalizado, lo que ha
Para los 9 g 104

usuarios de
Prevencion

permitido trabajar de forma eficaz, incluyendo otras aplicaciones que
permitan dinamizar la intervencién. También el programa se ha

flexibilizado para responder a las necesidades y demandas actuales

de los usuarios.



covid-19

Como resultado de la pandemia en 2020, la
salud mental de muchos mexicanos se vio
afectada, debido al confinamiento y al
temor de ser contagiados, por lo que en
noviembre y en el marco del aniversario
institucional, se llevd a cabo la video -
conferencia magistral: “Consideraciones
psicosociales y de salud mental en
tiempos de pandemia”, por la Mtra. Xochitl
Q. Mejia Mencias”, maestra en psicologia
clinica y de la salud y especialista en la

prevenciony tratamiento de las adicciones.

Durante la conferencia, se abordaron
aspectos de la salud mental, derivados de
la pandemia, que impactan en las
personas, familias y sociedad y su relacién
con el consumo de sustancias. Ademas, se
disiparon dudas que el publico planted

respecto del tema.

En este evento participaron personas del
publico en general, colaboradores de otras
organizaciones, docentes y comunidad de

Juventud, Luz y Esperanza | A.P.

de pandemia
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prevencion

protege la salud
fisica y mental

El Programa Preventivo JLE - Luciérnagas, esta
basado en la metodologia del Modelo Chimalli -
Alas Vivas y se encarga de llevar a cabo la
prevencion en adicciones y otros riesgos
psicosociales con nifos, jdvenes y sus familias, al
interior de los contextos escolares (primarias y
secundarias), llevando a cabo 2 campafas
preventivas de 10 lecciones cada una, durante un
ciclo escolar. El contenido de las lecciones abarca
tematicas sobre factores protectores vy

habilidades para la vida, para el cuidado de la

salud fisica y mental.

Al hacer dos campafias, se busca desarrollar y
fortalecer una cultura preventiva donde todos los
actores involucrados en las escuelas (autoridades,
docentes, familias y alumnos), puedan generar

conciencia sobre dafos y riesgos, pero también

reconocer sus habilidades, generar vinculos y

replicar lo aprendido a sus propias redes de apoyo.

Iconos por freepik.com
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logros 2020 < prevencion

84.6% Poblacion
atendida

Tiene
conocimientos
sobre los danos

" 3659 82.7%

de sustancias

El drea de Prevencion implementé
diversos instrumentos que
permitieron la operacién del
programa, pese a las condiciones de la
Contingencia Sanitaria.

Se logré la intervencion con docentes
y padres de familia en temas de
contencién emocional, derivados de |a
pandemia.

Se llevd a cabo el Dispositivo de Charla
- Café para educadores de crianza, de
manera virtual.

Fortalece la

personas habilidad de

comuhicacion
asertiva con
Sus pares

actividades especiales

* Desarrollo del curso de verano,
“Un verano Diferente”, donde se
contd con la colaboracién de la
Secretaria de Cultura, la Asociacién
México Azul y voluntarios de JLE.

« Participacidon en la Jornada de
Salud, patrocinada por la
Fundacidén del Centro Histérico.

* Se impartieron 3 conferencias
vinculadas a la realidad del
confinamiento.
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testimonios

Mi nombre es Maximiliano Escobar; tengo nueve anos. Este
programa me gusta porgue me ensefa a prevenir adicciones, a
amar mi cuerpo y los valores. Las lecciones que nos han
ensefado son: “Educacidon sexual”’, amarme a mi como soy,
sobre los valores, emociones, adicciones, las consecuencias de
fumar y las peleas. Me ha llamado la atencién el tema de
“Amarme a mi mismo”, porgue siento que me ayuda a mi como
Nifo en querer Mi cuerpo y quererme cComao soy.

Mi nombre es Claudia Valeria Sanchez, tengo 41 afios, soy familiar de un
alumno. El Programa IJLE-Luciérnagas, nos ofrece aportaciones de
prevencidon de adicciones que pueden afectar al ser humano en la vida
diaria, en lo personal, familiar y en lo social. Considero que el programa
beneficio a mi hijo para que sea participativo, que se conozca a si mismo,
a tomar decisiones, confianza y seguridad. Las actividades para los padres
nos ayudan a conocer y a convivir con nuestros hijos y a tener un tiempo
de calidad.

Mi nombre es Manuel Franco, tengo 50 anos y soy docente de
Educacidon Fisica en la primaria Centro Escolar México. El Programa JLE-
Luciérnagas es muy atractivo para los alumnos; es muy dindmico y
entendible. Los temas son acordes a las edades y tienen mucha reflexion;
son temas de la vida cotidiana que ellos atraviesan, en ocasiones, de una
manera dificil, sin embargo, la informacidn que imparte el “Equipo
Luciérnagas” da herramientas a los niflos. Es una oportunidad que se
debe de aprovechar al 100%, impartida con profesionales en la materia.

Mi nombre es Renata Renteria, tengo 9 afos. Este
programa me gusta por que me da muchas
recomendaciones y valores para usar en mi vida cotidiana
O para poder ayudar a otras personas. Las lecciones que
mas me han gustado son: “El tabaco y sus grandes
consecuencias” y “Alcohol y Sociedad”, pero mi favorita es
la de “Manejo del estrés”, porgue siento gue me ayuda a
mi como nifa en mi caracter.

Gracias maestras de Jle-Luciérnagas.

13



tratamiento

acompaiamiento
personalizado

El programa de tratamiento favorece la rehabilitaciéon
y reinsercién social de las y los usuarios, mediante dos
modalidades: tratamiento ambulatorio y tratamiento
semi residencial, con los que se acompafian a
hombres y mujeres, mayores de 12 afos y a sus
familias a superar el problema del uso, abuso y
dependencia a sustancias psicoactivas. Previo a esto,
se lleva a cabo un diagnéstico integral, con la
finalidad de disefiar un tratamiento personalizado

para cada caso.

El proceso diaghodstico consiste en una serie sesiones
de valoracién con los especialistas del drea, tanto en

modalidad presencial como virtual.

Durante el tratamiento ambulatorio, el joven recibe
un acompafamiento personalizado en modalidad

remota.

En el tratamiento semi residencial, el beneficiario
recibe un acompafiamiento cercano por parte del
equipo de Tratamiento, caracterizado por actividades
individuales, grupales, terapéuticas y ludicas, asi como

talleres formativos.

En las dos modalidades, la duracion oscila entre los 9y

12 meses.

En cuanto al sistema familiar , en ambas modalidades,
éste recibe sesiones de terapia familiar, asi como el
acompafamiento en grupos terapéuticos para

familias, todo esto realizado via remota.

= B

actividades
2020

Actividades del
programa
semiresidencial

706

Sesiones de

consejeriay
terapia 298
individual

Terapia
familiar

104

Sesiones de
diagnostico 68

Iconos por freepik.com




logros 2020 <n tratamiento

Poblacion
atendida

172 77.4%

personas Logra la

reinsercion
social

41.9%

Logra la
abstinencia

actividades especiales

A pesar de la contingencia derivada - Conferencia sobre Adiccionesy
del COVID-19, el drea de Tratamiento Tratamiento en el Instituto ELEIA.
continud desempenando sus
actividades sin parar los programas
ambulatorio y semi residencial, asi
como los diagndsticos. * Dos talleres de Codependencia

+ Campafia de reciclaje, patrocinada
por Fundacién Coca Cola.

. : o + 2 talleres de Prevencion de
El equipo operativo adquirid y

- - . Recaidas.
fortalecié habilidades para el trabajo
. . . A “
a distancia y para favorecer el Reunién Anual de “Hermanos
. . P 7
establecimiento del vinculo mayores".

terapeutico. 15



testimonios

“Como usuario de JLE, cotidianamente
apreciaba el método de trabajo de la

Institucién como  eficiente, ameno,

integral y proactivo, por lo que siempre

me senti atendido. Los espacios

terapéuticos me ayudaron a cambiar
poco a poco mi pensamiento adictivo y
mi estilo de vida. Gracias a las efectivas
terapias familiares y el trabajo realizado
por nosotros, la comunicacidén con mis
padres, mis hermanos y mis sobrinos,
mejord. Agradezco a la Institucidn, pues

pude entender muchas cosas, pude

sentir mis emociones y vivir la vida de una
manera sana.”

Luis

“Cuando fue mi ingreso a Juventud, fue
una sorpresa el profesionalismo y la
complejidad de su programa. También
algo que me pareci® sumamente
novedoso, fue que englobaran vy
trabajaran con todo el circulo familiar.
Sali siendo una persona totalmente
diferente, con las herramientas y la
convicciéon de mejorar para mi bien.
Ahora que estoy fuera, las llamadas y
sesiones de seguimiento me parecen
muy fructiferas. Mantienen contacto y
eso me da consuelo. Gracias.”

Esteban

“Comencé a consumir alcohol cuando tenia
14 afios como algo social y divertido, después,
probé la marihuana y ahi fue cuando
empecé con los problemas en la escuela y
con mi familia. Mas adelante, probé
sustancias mas fuertes como la cocaina y
anfetaminas y comencé a sufrir depresion,
atagues de ansiedad; a descuidar mi salud y
aspecto fisico. Ya en mi tratamiento, pude
sanar emociones gque tenia guardadas, las
cuales causaron sufrimiento y dolor. Logré
recuperar el amor propio, suefos y metas.
Después del tratamiento, estudié una carrera
de inglés, varios cursos y recuperé la
confianza con mi familia. Inicié nuevas
amistadesy una relacién sentimental.”

Sandra




(=iellelpl == impactadas con ambos

programas

Azcapotzalco
0.3% Gustavo A.

Madero

B 0.18%
Cuauhtémoc

6204% Miguel

Hidalgo

o |ztacalco
34.8% 0.3%

Alvaro

Cuajimalpa Obregon

0.06% 0.48%

Iztapalapa
0.36%

Coyoacan
0.12%

Xochimilco
0.06%

Interior de la
Republica
0.60%
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institucional

Durante el afio 2020, fortalecimos la alianza con la Industria del Disefio Textil, Avante
Textil y Grupo Allen, mediante la asignacion de donativo en especie, que contribuye al
bienestar de los j6venes que acuden a las instalaciones de Juventud, Luz y Esperanza IAP,
familiares y colaboradores; pero ademas, fue un ano en donde la adjudicacién de
convocatorias con Fundacién Dibujando Un Mafana A.C. y Nacional Monte de Piedad,
nos permitieron fortalecer el programa de Prevencién y Tratamiento, mediante los cuales,

alcanzamos excelentes resultados.

También contamos con una cartera de donantes comprometidos con la causa, asi como
con el apoyo de Ganaderos Productores de Lecha Pura, cuyo donativo contribuyd a que
los programas operaran con poblacion de la Ciudad de México y area metropolitana.

Transitamos de la mano de un grupo de voluntarios muy dispuestos a trabajar en temas
de comunicacion y publicidad, hacia la visibilidad de la organizacién en medios digitales,
alcanzando posicionamiento y la posibilidad de incrementar la cartera de donantes fisicos

y morales.

En 2020 y en el marco del aniversario 35 de la Institucidn, se dio reconocimiento a los
colaboradores y voluntarios que, durante afios, han contribuido a la causa de manera

amorosa y responsable.

B Rosvo Humano
de lo Contoduria Pubiua AC
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retos 2021

Juventud, Luz y Esperanza, trabaja en la alineacién
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la
Agenda 2030, contribuyendo principalmente en
los objetivos ODS 3 “Salud y bienestar” y ODS 8
“Trabajo decente y crecimiento econdémico”.
Operamos proyectos que permitieron el
cumplimiento de ODS 13 “Accién por el clima” y
ODS 15 “Vida de ecosistemas terrestres”; siempre
con la plena conviccion de contribuir a la
construccién de un México con bajo indice de

desigualdades.

Los equipos operativos en JLE, trabajan con un
Enfoque de Derechos, que permite caminar sobre
el mejoramiento de los estados de salud fisicos y
mentales a todos aquéllos cuyos contextos, no les

permiten acceder a servicios integrales.

El 2020 nos enfrentd a un panorama en el que fue
indispensable comprender de mejor manera, la
implementacién de planes que permitan a los
beneficiarios alcanzar estados de bienestar de
forma gue su estancia en organizaciones de la
sociedad civill no sea necesaria; que los
mecanismos de sostenibilidad se mantengan a lo
largo del tiempo y que la posibilidad de réplica se

potencialice.

Juventud, Luz 'y Esperanza se enfrenta
diariamente a retos importantes, que derivan de
aquellas lecciones que la pandemia nos dejo; el
verdadero reto es la necesidad de robustecer el
brazo financiero.
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rendicion de cuentas

INGRESOS

10%
® PERSONAS FISICAS

= PERSONAS MORALES

= CONVOCATORIAS

= DONATIVOS EN ESPECIE
ARRENDAMIENTO DE INMUEBLES
CUOTAS DE RECUPERACION

= INGRESOS POR BAZAR

47%

EGRESOS

= COSTO POR TRATAMIENTO EN
FARMACODEPENDENCIA

» COSTO POR PREVENCION PRIMARIA EN
FARMACODEPENDENCIA

GASTOS DE ADMINISTRACION

m OTROS GASTOS
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nantes uchas gracias!

RiO ARRONTE

FUNDACION

El Rostro Humano
de [a Contaduria Publica, A.C

FUNDACION
Cetaty

&E

Dibujando .z
un Maiana fundacion azteca

INDITEX

=AIANTE-

DISTRIBUIDORA DE TEXTILES AVANTE, S.A.DE C.V.
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alianzas

Durante el 2020, fortalecimos nuestras alianzas con:

FUNDACION

C&?"/df ‘//m

Junta de
@3.‘.?;22;'39. ® FUNDACION DEL
Distrto Federal CENTROHISTORICO

DE LA CIUDAD DE MEXICO A.C.

I nstitutoparala
Atenciény

(] =
( :e m efl Prevencion deizs
Adiccionesenl
CENTRO MEXICANO CiubAD pE MEXICO
PARA LA FILANTROPIA

ALIANZA o
D ONATARIAS ex

& Fundacion Pro Niiios ADICCIONES

= JOVEN
. Fundacion de Apoyo
INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA ala Juventud, IAP
RAMON DE LA FUENTE MUNIZ Desde 1985
- _Q_ Escuela Primari_a Publica
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Hidalgo.

Escuela Primariay

Cuauhtémoc.

Secundaria de la Alcaldia
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voluntariado

Para JLE, ha sido muy importante contar
con su valioso apoyo, pues gracias a todos
ustedes, pudimos hacer frente al contexto
enfrenta. Su

qgque el mundo entero

entusiasmo y compromiso, nos ha

permitido mejorar los servicios que
ofrecemos y cuidar de los nifios, jovenes y
sus familias, con los programas, asi como al
fortalecimiento de actividades de
procuracion de fondos y la implementacion

del plan de comunicacidén en el area de

os voluntarios en
2020

Desarrollo Institucional.

Ana Liray Montes de Oca.
Iris Romero Ascanio.
Bertha Arandia de la pefa.

[cela del Socorro Acufiay
Aznar

Enrigueta Demichelis
Berchiatti.

Rufina Martinez Moreno.
Bernardo Cardona Lira.
Beatriz Anaya Berrios.

Eva Lorena Lopez Ordaz.
Mario Esteban Soto Aguilar.
Mariana Garcia Contreras.

Arturo Rodriguez Rosario.

Valeria Deni Magafia Garcia.

Regina Pintos Morales.

Samuel Hernandez Rocha.

Raguel Maldonado Mendoza.

Fernanda Aveleyra Jiménez
Claudia Emma Thompson
Taran Dyal Kaur.

Mario Ortega lbarguren.
Adriana C. Rojas Baltazar.

Judith Rivera Bafos.

Javier Lépez de Lara Romero.

Alejandra Flores Guerrero.
Magaly Patricia Patifio Rojas.

Karla Marisol Balderas Cruz.

Mayra Garcia Pacheco.
Marina Martinez Cruz.
Claudia Helu Vazquez.

Alejandro Borrego
Gonzalez.

Oscar Nahum Guzman

Luis Bernardo Marquez
Gonzalez.

Carla Leilou Islas Vazquez.

Agencia de Publicistas “El
Recreo”.

Eduardo Gonzalez Galindo.

Eduardo Pérez Contreras.
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Lago Ginebra 28, Col. Cuauhtémoc
Pensil
Miguel Hidalgo
C.P. 11490
Ciudad de México

(55) 52.03.89.25
(55) 52.55.31.69

jledireccion@gmail.com

www . jleadicciones.org

Institucion
de Asistencia
Privada (IAP)

INSTITUCIONALIDAD

Cemefi



